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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная программа по социально-

коммуникативному и познавательному развитию «Современные дети» рассчитана на 

детей 5—7 лет. Реализация Программы в своем содержании охватывает несколько 

образовательных областей: речевую, познавательную, социально-коммуникативную, и 

используется в организованной образовательной деятельности в соответствии с 

тематическим планом. 

Образование по Программе осуществляется в соответствии с федеральным законом № 273 
«Об образовании в Российской Федерации», приказом Министерства образования и науки 
РФ от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования», постановления Главного 
государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 
2.4.1.3049—13 «Санитарно—эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций», постановления 
Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности ц/или безвредности для человека факторов среды обитания», 
письмом министерства образования Тульской области от 23.04.2021 № 16-10/4488 «О 
реализации проекта «Современные дети». 

Дополнительная общеобразовательная программа «Современные дети» (Программа) 

направлена на углубление содержания следующих образовательных областей: 

познавательное развитие — приоритетные направления «Шахматы и дети». 

Программа определяет цели и задачи реализации, возрастные особенности и 

динамику развития интеллектуальных способностей детей, планируемые результаты 

освоения детьми содержания Программы, особенности организации образовательного 

процесса, содержание, примерное тематическое планирование. Программа может быть 

использована в ДОО различного типа и разработана на основе системно-

деятельностного подхода. Личностное развитие ребенка обеспечивается путем освоения 

азов шахматного искусства. 

 

Модуль «Шахматы и дети» Модуль рассчитан на детей 5—7 лет. Реализация модуля в 

своем содержании охватывает несколько образовательных областей: познавательную, 

речевую, социально—коммуникативную, и используется в образовательной деятельности в 

соответствии с тематическим планом один раз в неделю и повседневной жизни группы 

детского сада в свободное время. 

Категория обучающихся: дети старшего дошкольного возраста (5—7 лет). 

Форма обучения: очная с применением электронного обучения. 

Сроки освоения модуля: модуль рассчитан на 1 год обучения, 1 час в неделю. 

 

 

1.2. Цель, задачи Программы 

Основная цель Программы - целостное и разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста, сообразное актуальной социокультурной ситуации детства и требованиям 

современного общества и государства, через создание условий, поддерживающих активное 

участие детей в образовательной деятельности, обеспечивающих индивидуализацию их 

развития и позитивную социализацию. 

Задачи Программы реализуются в процессе освоения детьми всех образовательных 

областей, предусмотренных ФГОС ДО, во всех видах детской деятельности в соответствии с 

образовательными направлениями. 

 

Модуль «Шахматы и дети» 

Задачи модуля: 



• формировать устойчивый интерес детей к игре в шахматы; 
• способствовать освоению детьми основных шахматных понятий (шахматная доска, 

шахматное поле, шахматная фигура, ход фигуры, взятие, начальная позиция, шахматная 

нотация, взаимодействие между фигурами на шахматной доске, ценность 

шахматных фигур, рокировка, пат, мат, ничья, дебют, миттельшпиль, эндшпиль, шахматные 

часы, время, отведенное на партию, т. д.); 

• способствовать приобретению детьми хоммуникативных умений, партнерским отношениям 

детей во время игры; 

• развивать способность к волевому усялию по соблюдению правял игры, игровых заданий; 

• обеспечить успешное овладение детьми основополагаюіцих принципов и правил ведения 

шахматной партии; 

• учить ориентироваться на плоскости, обогащать детскую фантазию; 

• развивать мыслительные операции сравнения, установления причинно- 

следственных связей и отношений, внимание, воображение; 

• содействовать самостоятельному решению логических задач. 
 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Пporpaммы 

Отличительной особенностью Программы является то, что она представляет 

собой оригинальный опыт включения дошкольников в общественное и историко-

культурное пространство родного края через событийность детской жизни. Ожидание 

«События», его планирование, подготовка, организация и получение значимого для 

ребенка результата, позволяет в полной мере активизировать разные виды детской 

деятельности, соблюдая свободу выбора, поддержку детской инициативы, возможность 

самореализации ребенка. Опыт игры в шахматы может быть как самостоятельной 

досуговой игровой деятельностью, так и темой проекта, поисковой деятельности, 

лингвистической работы с шахматной терминологией. 
В Программе акцент делается на результативности детской деятельности: 

— социально-коммуникативное — благодаря интересно составленной познавательно- 

исследовательской, речевой деятельности, дети осваивают способы поиска и фиксации 

интересной информации, используют широкий спектр ресурсов социальной среды для 

достижения значимого для ребенка результата; 

Дифференцированный подход. В образовательном процессе предусмотрена 

возможность объединения детей по особенностям развития, по интересам, по выбору. 

Интегративный подход дает возможность развивать в единстве познавательную, 

эмоциональную и практическую сферы личности ребенка.  

Индивидуально-дифференцированный подход предполагает групповое обучение 

с учетом личностных особенностей детей. Следует отметить, что при реализации модуля 

«Шахматы детям» индивидуален не только процесс овладения (у каждого ребенка разные 

способности, а, следовательно, и свой темп продвижения), но и объект усвоения. 

 

 

1.4. Характеристики особенностей детей старшего дошкольного 

возраста, значимые для реализации Программы 

Особенностью развития ребенка в старшем дошкольном возрасте является 

познание окружающего мира сквозь призму жизни его семьи. Семья как первичная 

ячейка общества — самое близкое окружение ребенка. Семейные ценности, культура и 

традиции формируют основу значимых для ребенка духовно-нравственных и 

культурных ценностей. Взаямоотношенпя в семье, взаимопомощь членов семьи, 

проявление взрослыми членами семьи своего отношения к окружаюіцим людям, месту, 

где они родились и живут, оказание ребенком посильной помощи взрослым влияют на 

формирование у него представлений о семейном укладе, о месте человека в 

общественных отношениях. 



Одним из первых общественных институтов, с которым сталкивается ребенок 

после семьи, является дошкольная организация, где он встречается с детьми и 

взрослыми из различных социальных, этнических и культурных сред, имеющих 

различные привычки, убеждения, ценности. Первый опыт такого взаимодействия 

позволяет ребенку стать социально компетентным, готовым к расширению своих 

контактов в социуме. 

Ребенок старшего дошкольного возраста активно осваивает окружающий мир. 

Это становится возможным благодаря пластичности нервной системы, интенсивному 

созреванию мозжечка, подкорковых образований, коры головного мозга, завершению 

дифференциации центров ассоциативных зон, улучшению механизма сопоставления 

слова с воспринимаемой действительностью, развитию кинестетического контроля. В 

этом возрасте происходит активное развитие психических познавательных процессов — 

памяти, внимания, мышления, развивается способность управлять своим поведением. 

Показателями развития эмоциональной сферы старшего доіикольниха, по данным П.Д. 

Глазыриной и В.А. Овсянкина, являются умения сдерживать чувства, пользоваться 

общепринятьши формами их выражения. 

Серьезными достижениями в развитии волевой сферы становятся способности к 

ограничению желаний, постановке определенных целей, преодолению препятствий, 

стоящих на пуги этих целей, а также правильная оценка результатов собственных 

действий. В то же время проведенный Н.А. Горловой мониторинг мнения родителей и 

педагогов указал на главные болевые точки современных детей: повышенную 

тревожность и агрессию, возбудимость и гиперактивность, потребность к восприятяю 

информации и вместе с этим — повышенные утомляемость и эмоциональность. Дети 

настойчивы и требовательны, не желают выполнять бессмысленные действия. 

Современные дети находятся в постоянном, непрерывном движении, их трудно 

удержать на одном месте. В организованных видах деятельности они зачастую не могуг 

сосредоточиться, им по-прежнему нужны игровые и заинтересовывающие моменты. 

Этому во многом способствует предоставление возможности не только начать новое 

дело, довести его до конца, но и представить его результаты. 

У современных детей, по мере их взросления, время произвольной концентрации 

внимания не увеличивается. По данным Е.О. Смирновой, «дети теряют способность и 

желание чем-то занять себя. Они не прилагают усялий для изобретения новых игр, для 

сочинения сказок, для создания собственного воображаемого мира. Им скучно рисовать, 

конструировать, придумывать новые сюжеты. Их ничего не интересует и не увлекает. 

Отсутствие собственного содержания отражается на отношениях детей. Им неинтересно 

общаться друг с другом. Замечено, что общение со сверстниками стало более 

поверхностным и формальным: детям не о чем разговаривать, нечего обсуждать, не о чем 

спорить. Они предпочитают нажать кнопку и ждать новых готовых развлечений». 

Вместе с тем, современные дошкольники стали более раскованными, 

раскрепощенными, инициативными, но, в то же время, они с большим трудом 

усваивают нормы нравственного характера, у детей слабо развита эмоциональная сфера, 

все, что связано с установкой взаимоотношений и взаимодействий, общением с 

взрослыми и сверстниками 

  В организационной части Программы представлены формы организации 

взаимодействия друг с другом и со взрослыми, способствующие освоению детьми 

коммуникативных умений, опыта речевой деятельности, установления правил 

взаимодействия. 

 

Эти особенности современных детей диктуют необходимость использования средств и 

способов для целостного развития дошкольников, создания условий для общения, роста 

мотивации к деятельности, Освоения общечеловеческих норм и ценностей. 

 

 

 

 



1.5. Планируемые результаты освоения Программы 

 

Модуль «Шахматы и дети» 

Ребенок в ходе игры: 

 использует в речи шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под 

боем, названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; 

 перечисляет и может объяснить правила хода и взятпя каждой фигуры; 

 выполняет следующие шахматные действия: ориентируется на шахматной доске; играет 

каждой фигурой в отдельности; правильно посещает шахматную доску между партнерами; 

расставляет фигуры перед игрой; различает горизонталь, вертикаль, диагональ; рокирует; 

решает элементарные шахматные задачи. 

 имеет представление об истории игры, называет имена выдающихся шахматистов (3 и более); 

 Ф использует в речи шахматные термины: нотация, битое поле, шах, мат, пат, ничья; 

перечисляет и может объяснить правила хода и взятия каждой фигуры; 

 выполняет следующие шахматные действия: разыгрывает шахматную партию от начала до 

конца с соблюдением всех правил игры; ставит мат в один ход; решает шахматные задачи в 1—

2 хода. 



2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЈІ 

 

Учебный план модуль «Шахматы и дети» 

 

 
 

Название раздела Количество 
часов 

1. Раздел 1. Изучаем шахматную доску 15 

2. Раздел 2. Шахматные комбинации 17 

ИТОГО 32 



2.1. Содержание образовательной деятельности 

                                                         

Модуль «Шахматы и дети» 

Тематическое планирование образовательной деятельности 

 

Nяц/п Тема. Содержание Cpoкu Количество 

часов 

1. Раздел 1. Изучаем шахматную доску  

1.1 Шахматная доска. Чтение и инсценировка 
дидактической сказки «Удивительные приключения 

шахматной доски». Знакомство с шахматной доской. 

Сентябрь 

1 неделя 

1 

 Белые и черные поля. Чередование белых и черных 

полей на шахматной доске. Шахматная доска и 

шахматные поля квадратные. Чтение и 

инсценировка дидактической сказки «Котята-

хвастунишки» 

  

1.2 Краткая история шахмат. 

Рождение шахмат. От чатуранги к шатранджу. 

Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира 

по  шахматам 

Сентябрь 2 

неделя 
1 

1.3 Шахматная доска. Расположение доски между 

партнерами. Горизонтальная линия. Количество 

полей в горизонтали. Количество горизонталей на 

доске. Вертикальная линия. Количество полей в 

вертикаль. Количество вертикалей на доске. 

Чередование белых и черных полей в горизонтали и 

вертикали. Дидактические задания и игры 
«Горизонталь», « Вертикаль» 

Сентябрь 3 

неделя 

1 

1.4 Шахматные фигуры. Начальное положение. 

Расстановка фигур перед шахматной партией 

«Первый шаг в мир шахмат». Дидактические 

задания  и игры «Волшебный мешочек», 

«Угадайка», «Секретная фигура», «Угадай», «Что 

общего?», «Большая и маленькая» 

Сентябрь 4 

неделя 
1 

1.5 Ладья. 

Место ладьи в начальном положении. Ход. Ход 

ладьи. Взятие. Дидактические задания и игры 

«Лабиринт», «Перехитри часовых», «Один в поле 
воин», «Кратчайший путь» 

Октябрь 1 

неделя 

1 

1.6 Слон. 

Место слона в начальном положении. Ход слона, 

взятие. Белопольные и чернопольные слоны. 

Разноцветные и одноцветные слоны. Качество. 

Легкая и тяжелая фигура. Дидактические 

задания «Лабиринт», «Перехитри часовых», 

«Один в поле воин», «Кратчайший пугь» 

Октябрь 2 

неделя 

1 

17 Ладья против слона. Дидактические задания 

«Перехитри часовых», «Сними часовых», «Атака 

неприятельской фигуры», «Двойной удар», 

«Взятие», «Защита», «Выиграй фигуру». Термин 

«стоять под боем». Дидактические игры «Захват 

контрольного поля», «Защита контрольного поля», 

«Игра на уничтожение» (ладья против слона, две 

ладьи против слона, ладья против двух слонов, две 

Октябрь 3 

неделя 

1 



ладьи против двух слонов, сложные положения), 

«Ограничение подвижности». 

1.8 Ферзь. 

Место ферзя в начальном положении. Ход ферзя, 

взятие. Ферзь - тяжелая фигура. Дидактические 

задания «Лабиринт», «Перехитри часовых», «Один в 

поле воин», «Кратчайший путь». Просмотр 

диафильма «Волшебные шахматные фигуры. 

Третий шаг в мир шахмат». 

Октябрь 4 

неделя 

1 

1.9 Ферзь против ладьи и слона. Ноябрь 1 l 

 Дидактические задания «Перехитри часовых», 

«Сними часовых», «Атака неприятельской фигуры», 

«Двойной удар», «Взятие», «Выиграй фигуру». 

Дидактические игры «Захват контрольного поля», 

«Защита контрольного поля», «Игра на 

уничтожение» (ферзь против ладьи, ферзь против 

слона, ферзь против ладьи и слона, сложные 

положения), «Ограничение подвижности» 

неделя  

1.10 Конь. 

Место коня в начальном положении. Ход коня, 

взятие. Конь — легкая фигура. Дидактические задания 

«Лабиринт», «Перехитри часовых», «Один в поле 

воин», «Кратчайший путь» 

Ноябрь 2 

неделя 
1 

1.11 Конь против ферзя, ладьи, слона. Дидактические 
задания «Перехитри часовых», «Сними часовых», 

«Атака неприятельской фигуры», «Двойной удар», 

«Взятие», «Защита», «Выиграй фигуру». 

Дидактические игры «Захват контрольного поля», 

«Игра на уничтожение» (конь против ферзя, конь 

протяв ладьи, конь против слона, сложные 

положения), «Ограничение подвижности» 

Ноябрь 3 
неделя 

 
 

1.12 Пешка. 
Место пешки в начальном положении. Ладейная, 

коневая, слоновая, ферзевая, королевская пешка. Ход 

пешки, взятие. Взятие на проходе. Превращение 

пешки. Дидактические задания «Лабиринт», «Один в 
поле воин» 

Ноябрь 4 
неделя 

1 

1.13 Пешка против ферзя, ладьи, коня, слона. 

Дидактические задания «Перехитри часовых», 

«Атака неприятельской фигуры», «Двойной  удар», 

«Взятие», «Защита», Дидактические игры «Игра на 

уничтожение» (пешка протяв ферзя, пешка против 

ладьи, пешка против слона, пешка против коня, 

сложные положения), «Ограничение подвяжности» 

Декабрь 1 

неделя 

1 

1.14 Король. 

Место короля в начальном положения. Ход короля, 

взятие. Короля не бьют, но и под бой его ставить 

нельзя. Дидактические задания «Лабиринт», 

«Перехитри часовых», «Один в поле воин», 

«Кратчайший путь». Дидактическая игра «Игра на 

уничтожение» (король против короля). Чтение и 

инсценировка сказки «Лена, Оля и Баба Яга». 

Декабрь 2 

неделя 

1 



1.15 Король против других фигур. Дидактические 
задания «Перехитри часовых», «Сними часовых», 

«Атака неприятельской фигуры», «Двойной удар», 

«Взятие». Дидактические игры «Захват контрольного 

поля», «Защита контрольного поля», «Игра на 

уничтожение» (король против ферзя, король против 

лодьи, король против слона, король против коня, король 

против пешки), «Ограничение подвижности» 

Декабрь 3 
неделя 

1 

Раздел 2. Шахматные комбинация 17 

2.1 Шах. Январь 3  

 Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Защита 

от шаха. Дидактические задания «Шах или не шах», 
«Дай шах», «Пять шахов», «Защита от шаха» 

неделя  

2.2 Шах. Открытый шах. Двойной шах. Дидактические 

задания «Дай открытый шах», «Дай двойной шах». 
Дидактическая игра «Пepвый шах» 

Январь 4 

неделя 

1 

2.3 Мат. 
Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, 
пешкой. Дидактическое задание «Мат или не мат» 

Февраль 1 

неделя 

1 

2.4 Мат. 
Мат в один ход. Мат в один ход ферзем, ладьей, 

слоном, конем, пешкой (простите примеры). 

Дидактическое задание «Мат в один ход» 

Февраль 2 

неделя 

1 

2.5 Ничья, пат. Отличие пата от мата. Варианты ничьей. 
Примеры на пат. Дидактическое задание «Пат или не 

пат» 

Февраль 3 
неделя 

 
 

2.6 Рокировка. Длинная и короткая рокировка. Правила 
рокировки. Дидактическое задание «Рокировка» 

Февраль 4 
неделя 

 
 

2.7 Ценность шахматных фигур. Ценность фигур. 
Сравнительная сила фигур. Дидактические задания 
«Кто сильнее», «Обе армии равны». Достижение 
материального перевеса. Дидактическое задание 
«Выигрыш материала» (выигрыш ферзя, ладьи, 
слона). Игровая практика. 

Март 1 
неделя 

1 

2.8 Техника матования одинокого короля. Две ладьи 

против короля. Дидактические задания «Шах или 

мат», «Мат иля пат», «Мат в один ход», «На 

крайнюю линию», «В угол», «Ограниченный 

король», «Мат в два хода». Игровая практика 

Март 2 

неделя 

1 

2.9 Достижение мата без жертвы материала. Учебные 

положения на мат в два хода в эндшппле. Цугцванг. 

Дидактическое задание «Объяви мат в два хода». 

Защита от мата. Дидактическое задание «Защитись от 

мата». Игровая практика 

Март 3 

неделя 

1 

 

2.10 

Матовые комбинации. Тема блокировки. 
Дидактическое задание «Объяви мат в два хода». 

Игровая практика 

Март 4 

нqделя 

1 

 
2.11 

Матовые комбинации. Тема разрушения 

королевского прикрытия. Дидактическое задание 

«Объяви мат в два хода». Игровая практика 

Апрель 1 

неделя 

t 

 

2.12 

Матовые комбинации. Тема освобождения 
пространства. Тема уничтожения защиты. Тема 
«рентгена». Дидактическое задание «Объяви мат в 
два хода». Игровая практика 

Апрель 2 

неделя 

1 



 

2.13 

Матовые комбинации. Другие темы комбинаций и 

сочетание тематических приемов. Дидактическое 

задание «Объяви мат в два хода». Игровая практика 

Апрель 3 

неделя 

1 

2.14 Комбинации, ведущие к достижению материального 
перевеса. Игровая практика 

Апрель 4 
неделя 

1 

2.15 Комбинации для достижения ничьей. Патовые 

комбинации. Дидактическое задание «Сделай 

ничью». Игровая практика 

Май 2 

неделя 

1 

2.16 Шахматная партия. Игра всеми фигурами из началъного 

положения. Игровая практика 
Май 3 

неделя 
l 

2.17 Шахматный турнир. Выполнение конкурсных 
заданий. Демонстрация полученных знаний у 
воспитанников, стимулирование интереса к игре в 
шахматы 

Май 4 

неделя 

 
 

 ИТОГО (часов)  32 

 

 

2.2. Формы, методы и средства реализации Программы 

Построение дополнительной образовательной деятельности основывается на адекватных 

возрасту разнообразных формах работы с детьми. В данном образовательной процессе 

используются следующие формы и приемы работы с детьми старшего дошкольного возраста: 

групповая и индивидуальная образовательная деятельность, дидактические игры и задания, 

игровые упражнения, головоломки, кроссворды, чтение, рассматривание и обсуждение 

художественных книг, просмотр и обсуждение мультфильмов, беседы, специальные рассказы об 

интересных фактах и событиях, инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание 

стихотворений, продуктивная деятельность (конструирование, рисование, аппликация), творческие 

задания, коллекционирование, конкурсы, турниры, праздники, викторины, экскурсии.       

Формирование шахматного мышления у ребенка проходит через ряд этапов от 

репродуктивного повторения алгоритмов и схем в типовых положениях, до творческого 

применения знаний на практике, подразумевающих, зачастую, отказ от общепринятых стереотипов.  

 Методы обучения, как способы организации дополнительной образовательной 

деятельности дошкольников, являются важным фактором успешности усвоения материала, а также 

развития логического мышления и личностных качеств. Они влияют на развитие целостной 

картины мира ребенка, его способностей, воспитание его потребностей. 

 По источнику передачи и характеру восприятия информации рассматривается 

классификация методов, предложенная С.И.Петровским и Е.Я.Голантом: словесные, наглядные, 

практические. 

 Следующая классификация методов, предложенная М.Н.Скаткиным и И.Я.Лернером, 

позволяет определить характер познавательной деятельности детей и способ усвоения содержания 

образования.  

На начальном этапе преобладают игровой, наглядно-образный и репродуктивный методы. 

Они применяются при знакомстве с шахматными фигурами, изучении шахматной доски, обучении 

правилам игры. 

 Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных этапах шахматной 

партии, где основным методом становится продуктивный. Для того чтобы реализовать на доске 

свой замысел, ребенок овладевает тактическим арсеналом шахмат, вследствие чего формируется 

следующий алгоритм мышления: анализ позиции - мотив - идея - расчёт - ход.  

Метод проблемного изложения. Разбор позиций разных направлений, творческое их 

осмысление помогает ребенку выработать свой собственный подход к игре, стремление к 

самостоятельному поиску ответа.  

Использование этих методов предусматривает, прежде всего, обеспечение 

самостоятельности детей в поисках решения самых разнообразных задач.  

 



Комплекс приемов:  

✓ приемы формирования и активизации отдельных операций мышления, внимания, 

памяти, восприятия, воображения (иллюстрирование, демонстрация, презентация, театрализация, и 

т.д.);  

✓ приемы, способствующие созданию проблемных, поисковых ситуаций в мыслительной 

деятельности воспитанников (проблемный вопрос, проблемная ситуация, конструирование, 

моделирование и т.д.;  

✓ приемы, активизирующие эмоции воспитанников (драматизация, игра, имитация, 

праздники, экскурсии и т.д.); 

 ✓ приемы контроля, самоконтроля (самостоятельные работы творческого характера и т.д.);  

✓ приемы управления межличностными отношениями (совместное нахождение лучшего 

решения и т.д.).  

Педагогическая целесообразность программы «Шахматы и дети» заключается в выбранной 

тактике использования традиционных и нетрадиционных форм работы, которые в полной мере 

решают все задачи шахматного образования детей старшего дошкольного возраста. 

2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями  воспитанников в 

процессе реализации Программы 

Для реализации данной программы необходимо тесное сотрудничество с родителями 

воспитанников, которое направлено на вовлечение семьи в образовательный и 

воспитательный процесс.  

В работе по данному направлению используются разнообразные формы 

сотрудничества: 

- родительские собрания с использованием слайдовых презентаций («Шахматы – не 

просто игра», «Я – дошкольник: дополнительная образовательная деятельность в ДОУ 

(«Шахматы») с целью знакомства родителей с содержанием, задачами и методами освоения 

детьми игры в шахматы; 

- наглядный материал в родительском информационном уголке с целью знакомства 

родителей с деятельностью детей ;  

- памятка «Играем вместе» с целью закрепления пройденного материала; 

тематические консультации («В шахматисты прямо из песочницы», «Нужно ли отдавать 

ребенка в секцию или кружок?» и др.) с целью педагогического просвещения, обеспечения 

целостного развития личности дошкольника, повышения компетентности родителей в 

области воспитания, ориентирования их на развитие у ребенка потребности к познанию; 

- индивидуальные беседы об успехах детей «Использование детской литературы по 

изучению шахмат дома», «Обыгрывание шахматных ситуаций» с целью установления 

доверительных отношений между родителями и педагогами, а также привлечение их к 

сотрудничеству, оказания своевременной помощи по тому или иному вопросу по шахматам, 

способствовать достижению единой точки зрения по этим вопросам;  

- анкетирование с целью обеспечения обратной связи с семьей, уточнения 

представления родителей о дополнительном образовании в ДОУ, выявление отношения 

родителей к вопросам шахматного образования дошкольников в детском саду и его 

реального осуществления в семье;  

- мини-турнир с участием родителей;  

- оформление опыта семейного воспитания «Наша шахматная семья» с целью 

освещения семейного опыта по освоению игры в шахматы, организации совместной 

деятельности детей и взрослых (выпуск семейных газет, тематических альбомов с 

рассказами и т.п.) с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольника;  

Естественным продолжением образовательного процесса будет обсуждение в семье, 

участие родственников в общих проектах, проведение совместных досугов за игрой в 

шахматы. 

 
 



ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Кадровое обеспечение Программы 

Требования к профессиональной подготовке педагога изложены в ФГОС ДО.  

В рамках методико-педагогической компетенции педагог должен владеть теорией и 

технологиямм физического, познавательного и личностного развития детей дошкольного 

возраста; уметь организовывать ведущие в дошкольном возрасте виды деятельности: 

предметно-манипулятивную и игровую, обеспечивая сюжетно—ситуационный контекст общения 

дошкольников; уметь планировать, реализовывать и анализировать эффективность занятий; уметь 

применять индивидуально— дифференцированный и коммуникативный подходы на заиятиях; 

владеть методами и средствами анализа психолого-педагогического мониторинга, 

позволяющего оценить результаты освоения детьми программы «Шахматы и дети», степень 

сформированности у них необходимых интегративных качеств детей дошкольного возраста, 

необходимыхх для дальнейшего обучения и развития в начальной школе. 

В рамках организационно-воспитательной компетенции педагог должен знать общие 

закономерности развития ребенка в раннем и дошкольном детстве, особенности становления и 

развития детей в дошкольном возрасте; знать специфику дошкольного образования и 

особенности организации образовательной работы с детьми дошкольного возраста; уметь 

организовывать предметно—пространственную среду для занятий; уметь организовывать 

совместную групповую, парную и самостоятельную деятельность детей; уметь создавать 

психологически комфортную и безопасную образовательную среду, обеспечивая безопасность 

жизни детей, сохранение и укрепление их здоровья, поддерживая эмоциональное благополучие 

ребенка в процессе занятий; владеть методами и средствами психолого-педагогического 

просвещения родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного возраста, 

уметь выстраивать партнерское взаимодействие с ними для решения образовательных задач. 

3.2. Материально-техническое обеспечение реализации Программы 

Перечень учебно-методичесхого 

обеспечения по модулю «Шахматы и дети» 

Шахматные игрушки и игры, которые можно сделать своими руками 
Дидактические игрушки: «Горизонталь - вертикаль», «Диагональ» (материал - 

               плотная бумага, ватман, картон). 

Шахматная матрешка.  

Шахматные пирамидки.  

Разрезные шахматные картинки. 
Кубики с картинками шахматных фигур. 

Темные и светлые кубики (из них дети могут собирать горизонталь, вертикаль, 

                                                                                          диагональ). 
Набор из 64 кубиков с картинками шахматных фигур, белых и черных полей, а также фигур,                  

расположенных на белых и черных полях. 
Летающие колпачки (около гнезд нарисованы шахматные фигуры и указана их 

относительная ценность). 

Шахматная доска - куб с фрагментами доски (свидетельство на промышленный образец 

№ 30936 от 28. 03. 1990 г., авторы; И. Г. Сухин, Г. П. Кондратьев). 

Набор фрагментов шахматной доски (приоритетный N.4336153/12 от 30. 11. 1987 г., авторы:  

И. Г. Сухин, Г. П. Кондратьев). 

Шахматы. 

 
Методииеские пособия 

1. Авербах Ю., Бейлин М. Путешествие в Шахматное королевство. — М.: ФиС, 

1972.  

2. Весела И., Веселы И. Шахматный букварь. - М.: Просвещение, 1983.  

3. Сухин И. Волшебные фигуры, или Шахматы для детей 2—5 лет. — М.: Новая 

школа, 1994. 



4. Сухин И. Удивительные приключения в Шахматной стране. - М.: Поматур, 2000.  

5. Сухин И. Шахматы для самых маленьких. — М.: Астрель, ACT, 2008. 

 

3.3. Распорядок и/или режим дня 

 
Организованная образовательная деятельность по реализации Программы осуществляется 

каждый день в дополнительном образовании дошкольников по модулям в рамках как 
кружковой работы, так и в других формах образовательной деятельности и в повседневной 
жизни в различных видах детской деятельности. 

 

3.4. Литература 

 

Модуль «Шахматы и детя» 

1. Гончаров В. Некоторые актуальные вопросы обучения дошкольника шахматной игре. 

— М.:  ГЦОЛИФК, 1984. 

2. Гришин В., Ильин Е. Шахматная азбука. — М.: Детская литература, 1980. 

3. Зак В., Длуголенский Я. Я играю в шахматы. — Л.: Детская литература, 1985. 

4. Журавлев Н. В стране шахматных чудес. — М.: Международная книга, 1991. 

Ѕ. Журавлев Н. Шаг за шагом. — М.: ФиС, 1986. 

6. Каган И. В ваших руках короли. — Петрозаводск: Карелия, 1986. 

7. Кобленц А. Волшебный мир комбинаций. — М.: ФиС, 1980. 
8. Костьев А. Урокя шахмат. - М.: ФиС, 1984. 

9. Костьев А. Учителю о шахматах. - М.: Просвещение, 1986. 
10. Ласкер Э. Учебник шахматной игры. - М.: ФнС, 1980. 

11. Мучник Х. Первые шахматные уроки. — М.: Воениздат, 1980. 

12. Нежметдинов Р. Шахматы. — Казань: Татарское книжное издательство, 1985. 

13. Нейштадт Я. Шахматный практикум. – М.: ФиС, 1980. 

14. Новотельнов Н. Знакомьтесь, шахматы. – М.: ФиС, 1981. 

15. Панов В. Шахматы для начинающих. – М.: ФиС, 1955. 

16. Сухин И. 1000 самых знаменитых шахматных комбинаций. – М.: Астрель, АСТ, 2001. 

17. Шахматы детям. – СПб.: Респекс, 1994. 

18. Юдович М. Занимательные шахматы. – М.: ФиС, 1966. 

19. Яковлев Н., Костров В. Шахматный задачник. – СПб.: ЦНТИ, 1994. 

               



 

Художествеиная литература для детей 

1. Аматуни П. Королевство Восемью Восемь. 
2. Гришин В., Осипов Н. В гостях у Короля I/ Гришин В., Осипов Н. Малыши 

открьІвают спорт. 

3. Добрыня, посол князя Владимира (былина). 

4. Драгунский В. Шляпа гроссмейстера. 

Ѕ. Ильин Е. В стране деревянньж королей. 

6. Кумма А., Рунге С. Шахматный Король. 

7. Медведев В. Как капитан Сорви-голова чуть не стал чемпионом, или 

Фосфорический мальчик. 

8. Молодцу и семидесяти искусств мало (узбекская сказха). 

9. Остер Г. Полезная девчонка. 
10. Пермяк Е. Вечный Король. 

11. Сендюков С. Королевство в белую клетку. 
12. Сухин И. О злой волшебнице, драконе и Паламеде. 

13. Тихомиров О. Чемпион Гога Ренкин. 

14. Шаров А. Сказка о настоящих 

слонах. IS. Берестов В. В шахматное 

павильоне. 

16. Берестов В. Игра. 

17. Ильин Е. Приключения Пешки. 

18. Ильин Е. Средневековая легенда. 

19. Квитко Л. Турнир. 

20. Никотин В. Чья армяя сильней? 

21. Сухин И. Волшебная игра. 

22. Булычев К. Сто лет тому вперед. 

23. Велтистов Е. Победитель невозможного. 

24. Кассиль Л. Кондуит и Швамбрания. 

25. Крапивин В. Тайна пирамид. 

26. Кэрролл Л. Алиса в Зазеркалье. 

27. Пагин Л. Старик Хоттабыч. 
28. Надь К. Заколдованная школа. 

29. Носов Н. Витя Малеев в школе и дома. 

30. Носов Н. Незнайка в Солнечном городе. 

31. Рабле Ф. Гаргантюа и Пантагрюэль. 

32. Раскатов М. Пропавшая буква. 

33. Семенов А. Ябеда-Корябеда и ее проделки. 

34. Сухин И. Страна Грез // Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. - 

                    М.: Новая школа, 1995. - Вып. 4, Ѕ. 
З5. Томин Ю. Шел по городу волшебник. 

36. Чжан-Tянь-И. Секрет драгоценной тыквы. 

37. Чеповецкий Е. Приключения шахматного солдата Пешкина. 
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