
 

 

 



Утверждаю 

Директор МБОУ ЦО № 39 

____________  Лобач Б.В. 

Календарный план по проекту «Современные дети»  

МБОУ ЦО № 39 УК 4 д/с «Времена года» 

Одной из актуальных задач деятельности ОУ является создание условий, в которых каждый 

ребенок сможет развить свои личностные качества, свою активность, свои способности. 

Вариативная часть программы направлена на поддержку областей основной части программы. 

При включении парциальных программ в образовательный процесс ДОУ были учтены 

возрастные и индивидуальные особенности детей, нормы количества занятий и их длительность. 

 

Парциальная образовательная программа «Английский для детей» 
Программа реализуется в течении 1 года в группе детей 6-7 лет, 2 занятия в неделю 

продолжительностью не более 30 минут. 

Тематическое планирование, основной целью которого является определение оптимального 

содержания занятий и расчёт необходимого для них времени, предназначено для выявления наиболее 

эффективных путей реализации образовательной, развивающей и воспитательной функций 

педагогического процесса в системе занятий по английскому языку дошкольников. Оно позволяет 

выстроить занятия в определённую систему, увидеть перспективу в работе, помогает заранее 

продумать дифференцированные задания для дошкольников, разработать дополнительные 

материалы, позволяющие реализовать индивидуально-дифференцированный подход к процессу 

обучения.  

Тематическое планирование образовательной деятельности может быть модифицировано с 

учётом потребностей образовательного процесса ДОУ. 

Тематическое планирование образовательной деятельности 
 

№занятия Тема  

Содержание 

Месяц  

1–2 В рамках темы «Знакомство» познакомить с культурой 

Великобритании, ее жителями. Способствовать формированию 

социокультурной компетенции.  

Сентябрь 

3–5 Познакомить детей со словами «Hello, good-bye». Способствовать 

активизации речевых образцов. Разучивание песенки «Привет». 

Сентябрь 

6–8 Познакомить детей с конструкцией «I amfromRussia». 

Способствовать активизации речевой конструкции при 

высказывании.  

Сентябрь 

9–11 Введение и активизация материала по теме «Mybody» Октябрь 

12–13 Овладение лексикой, обозначающей части тела человека, 

разучивание мини-чантов 

Октябрь 

14–15 Восприятие на слух и понимание сюжетной истории Октябрь 

16 Закрепление изучаемой лексики, повторение песен и сюжетной 

истории 

Октябрь 

17–18 Аудирование учебного материала, повторение изученной лексики, 

разучивание новой песни 

Ноябрь 

19–20 Повторение лексики, обозначающей цвета и числа, разучивание 

новой песни 

Ноябрь 

21–22 Аудирование в игре, контроль владения изученной лексики Ноябрь 

23–24 Овладение лексикой, обозначающей предметы одежды, разучивание 

мини-чантов 

Ноябрь 

25–26 Восприятие на слух и понимание сюжетной истории Декабрь 

27–28 Закрепление изучаемой лексики, повторение песен Декабрь 



29–30 Аудирование учебного материала, повторение изученной лексики, 

разучивание новой песни 

Декабрь 

31–32 Овладение лексическими единицами, обозначающими цвета, 

разучивание песни 

Декабрь 

33–34 Аудирование в игре, контроль владения изученной лексики Декабрь 

35–36 Овладение лексикой, обозначающей животных, разучивание мини-

чантов 

Январь 

37 Восприятие на слух и понимание сюжетной истории Январь 

38 Овладение лексикой, обозначающей животных, повторение песен и 

сюжетной истории 

Январь 

39 Аудирование учебного материала,изучение новой и повторение уже 

изученной лексики 

Январь 

40 Аудирование в игре, контроль владения изученной лексикой Январь 

41 Овладение лексикой, обозначающей еду, разучивание мини-чантов Февраль 

42 Восприятие на слух и понимание сюжетной истории Февраль 

43 Овладение лексикой, обозначающей еду, закрепление изучаемой 

лексики, повторение песен и сюжетной истории 

Февраль 

44 Аудирование учебного материала, изучение новой и повторение уже 

изученной лексики, разучивание новой песни 

Февраль 

45 Изучение лексики, обозначающей цвета и числительные, 

разучивание песни 

Март 

46 Аудирование в игре, контроль владения изученной лексики Март 

47–48 Повторение материала, изученного ранее Март 

49–50 Овладение лексикой по теме «Дом», повторение мини-чантов Март 

51 Восприятие на слух и понимание сюжетной истории Апрель 

52 Овладение лексикой по теме «Дом», закрепление изучаемой лексики, 

повторение песен и сюжетной истории 

Апрель 

53 Аудирование учебного материала, изучение новой и повторение уже 

изученной лексики, повторение песен 

Апрель 

54 Изучение лексики по теме «Цвета», повторение песни Апрель 

55–56 Аудирование в игре, контроль владения изученной лексикой Апрель 

57–58 Знакомство с лексикой, используемой в сказке «Littleredridinghood», 

разучивание мини-чантов 

Май 

59–60 Восприятие на слух и понимание сюжетной линии Май 

61 Закрепление изучаемой лексики, повторение песен и сюжетной 

истории 

Май 

62 Аудирование учебного материала, изучение новой и повторение уже 

изученной лексики 

Май 

63 Повторение лексики, обозначающей числительные и цвета, 

разучивание новой песни 

Май 

64 Аудирование в игре, контроль владения изученной лексики Май 

итого 64 

 

Кадровое обеспечение, методы и средства реализации Программы 

Требования к педагогу, реализующему Программу: профессиональная иноязычная 

коммуникативная компетенция, методико-педагогическая компетенция и организационно-

воспитательная компетенция.  

Профессиональная иноязычная коммуникативная компетенция педагога предполагает, что он 

владеет английским языком на уровне не ниже B1 согласно Общеевропейской шкале уровней 

владения иностранным языком (Common European Framework of Reference), используя средства 

английского языка для ведения занятия и организации игровой деятельности дошкольников. При 

этом педагог должен уметь представлять учебный материал на английском языке для дошкольников 



логично, доходчиво с использованием наглядных средств; формулировать инструкции по 

выполнению задания на английском языке и переформулировать их, если возникают сложности в 

понимании; управлять ходом выполнения задания на английском языке; помогать детям 

формулировать на английском языке высказывания; мотивировать, привлекать внимание, ободрять 

на английском языке, т.е. создавать психологически комфортную атмосферу с помощью лексических 

средств иностранного языка. 

В рамках методико-педагогической компетенции педагог должен владеть теорией и 

технологиями физического, познавательного и личностного развития детей раннего и дошкольного 

возраста; уметь организовывать ведущие в дошкольном возрасте виды деятельности: предметно–

манипулятивную и игровую, обеспечивая  сюжетно-ситуационный контекст общения дошкольников 

на английском языке; уметь планировать, реализовывать и анализировать эффективность занятий по 

английскому; уметь применять индивидуально-дифференцированный и коммуникативный подходы 

на занятиях по английскому языку; владеть методами и средствами анализа психолого-

педагогического мониторинга, позволяющего оценить результаты освоения детьми Программы, 

степень сформированности у них необходимых интегративных качеств детей дошкольного возраста, 

необходимых для дальнейшего обучения и развития в начальной школе; владеть ИКТ-

компетенциями, необходимыми и достаточными для планирования и реализации Программы. 

В рамках организационно-воспитательной компетенции педагог должен знать общие 

закономерности развития ребенка в раннем и дошкольном детстве, особенности становления и 

развития детей в дошкольном возрасте; знать специфику дошкольного образования и особенности 

организации образовательной работы с детьми дошкольного возраста; уметь организовывать 

предметно-пространственную среду для занятий английским языком; уметь организовывать 

совместную групповую, парную и самостоятельную деятельность детей; уметь создавать 

психологически комфортную и безопасную образовательную среду, обеспечивая безопасность жизни 

детей, сохранение и укрепление их здоровья, поддерживая эмоциональное благополучие ребенка в 

процессе занятий английским языком; владеть методами и средствами психолого-педагогического 

просвещения родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного возраста, уметь 

выстраивать партнерское взаимодействие с ними для решения образовательных задач. 

Важно, чтобы, обучая английскому языку педагог создавал условия для общения на 

иностранном языке, а это возможно только при уважительном отношении к каждому ребенку, к его 

чувствам и потребностям и оптимистическом настрое самого педагога. 

Введение, отработка, закрепление и дальнейшая активизация языкового материала в 

аудировании и говорении, а также собственно практика в речи должны быть организованы в 

коммуникативных заданиях, в которых дети осуществляют предметную игровую деятельность, а 

языковые средства   осваиваются ими попутно, как бы между прочим благодаря тому, что они 

вовлечены в интересную занимательную деятельность. Поэтому практически в любом учебном 

задании в рамках Программы можно выделить интегративные компоненты содержания, список 

которых приводится ниже. 

Интегративные компоненты содержания Программы: 

1). Страноведение. Региональный компонент: 

- географическое положение и климат Великобритании и Америки, традиции и праздники 

стран изучаемого языка в сравнении в российскими; 

- мой город, мой край. 

2). Окружающий мир: 

- домашние животные; 

- дикие животные России и Америки. 

3). Математика: 

- счет (1-20), магазин. 

4) Литература:  

- сказочные герои; 

- фольклор Великобритании; 

- герои книг и мультфильмов. 

5). Технология: 



- бумагопластика – изготовление работ из бумаги (приемы вырезания, наклеивания, 

склеивания, аппликация, техника «оригами», работа с гофрированной бумагой, с бросовым 

материалом и т.д.); 

- рисунок – спектр цветов, различные способы окрашивания изделий из глины и теста, 

раскрашивание и т.д.; 

- лепка – изготовление работ из глины и теста («animals», «alphabet» и т.д.). 

6). Физическая культура: 

- игры, развивающие координацию движений и реакцию; 

- игры, развивающие умение ориентироваться в пространстве; 

- игры, развивающие мелкую моторику рук. 

7). Музыка: 

- разучивание песен, чантов с элементами движений; 

- знакомство с музыкой стран изучаемого языка. 

8). Театр: 

- кукольный театр; 

- сюжетные и ролевые игры; 

- песни-театрализации; 

- инсценировки небольших пьес. 

 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 в процессе реализации Программы 

Педагоги ДОУ работают над созданием единого сообщества, объединяющего взрослых и 

детей. Для родителей проводятся тематические родительские собрания и «круглые столы», 

семинары, электронные консультации и т.п. 

Задача педагога состоит в том, чтобы заинтересовать родителей возможностями совместного 

образования и воспитания ребёнка, показать родителям их особую роль в процессе развития ребёнка 

средствами английского языка. Для этого педагог знакомит родителей с особенностями курса 

обучения английскому языку, своеобразием режима проведения занятий и ожидаемыми 

результатами образовательной деятельности. 

В ходе бесед, консультаций, родительских собраний педагог не только информирует 

родителей о результатах образовательной деятельности, но и предоставляет им возможность задать 

вопросы, поделиться проблемой, обратиться с просьбой. Такая позиция педагога способствует 

развитию его сотрудничества с семьёй, а также помогает родителям почувствовать уверенность в 

своих педагогических возможностях. 

С целью привлечения родителей к образовательному процессу по овладению детьми 

английским языком предусмотрено информирование родителей по итогам изучения каждого раздела. 

Родители получают информацию о том, что дети изучили в рамках занятий.  

В рамках взаимодействия педагогов с родителями предоставляется информация 

общепедагогического характера. В частности, педагоги напоминают родителям о том, что, занимаясь 

английским языком, ребёнок не должен выходить из зоны психологического комфорта — прогресс 

должен быть неспешным, постепенным. Только после того, как ребёнок приобретёт уверенность в 

восприятии изучаемых слов и фраз на слух и начнёт адекватно на них реагировать, он сможет эти 

слова произнести изолированно и далее включить во фразы. 

 

Парциальная образовательная программа «Информатика детям» 
Программа реализуется в течении 1 года в группе детей 6-7 лет, 2 занятия в неделю 

продолжительностью не более 30 минут. 

При реализации Программы необходимо соблюдать требования СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». Постановление главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.01.2021 № 2:  

Продолжительность использования ЭСО (электронных средств обучения): 

Электронные средства 

обучения 

Возраст Занятия, 

не более минут 

Суммарно в день, не более 

минут 



Интерактивная доска 5-7 лет 7 20 

Интерактивная панель 5-7 лет 5 10 

Персональный компьютер 6-7 лет 15 20 

Ноутбук 6-7 лет 15 20 

Планшет 6-7 лет 10 10 

 

       Тематическое планирование образовательной деятельности  

№п/п Темы НОД Сроки Количество 

часов 

1.  Раздел 1. Изучаем компьютер  20 

1.1. Состав компьютера. Демонстрация 

возможностей компьютера 

Сентябрь 1 неделя 2 

1.2. Разучивание упражнений для глаз. 

Использование мыши в обучающей программе 

Сентябрь 2 неделя 2 

1.3. Носители информации. Рабочий стол 

компьютера. Папки и ярлыки 

Сентябрь 3 неделя 2 

1.4. Из истории вычислений. Понятие меню Сентябрь 4 неделя 2 

1.5. «Перетаскивание» объектов мышью (показывает 

педагог). Самопроверка усвоения материала 

главы «Общие правила работы» 

Октябрь 1 неделя 2 

1.6. Работа с текстом. Знакомство с программой 

«Блокнот» 

Октябрь 2 неделя 2 

1.7. Работа в программе Блокнот. Знакомство с 

клавиатурой. Расположение пальцев на 

клавиатуре 

Октябрь 3 неделя 2 

1.8. Работа в программе Блокнот. Курсор. Основные 

клавиши на клавиатуре для управления 

курсором. Написание цифр 

Октябрь 4 неделя 2 

1.9. Работа в программе Блокнот. Написание букв и 

заглавных букв с помощью клавиши Shift 

Ноябрь 1 неделя 2 

1.10.  Работа в программе Блокнот. Удаление 

символов. Повторение написания цифр и букв 

Ноябрь 2 неделя 2 

2.  Раздел 2. Рисуем на компьютере  22 

2.1. Знакомство с программой Paint. Управляющие 

значки окна. Палитра. Состав панели 

инструментов программы 

Ноябрь 3 неделя 2 

2.2. Работа в программе Paint. 

Инструмент «Прямая линия», толщина и цвет. 

Инструмент «Распылитель» 

Ноябрь 4 неделя 2 

2.3. Работа в программе Paint. 

Инструменты «Карандаш», «Кисточка» 

Декабрь 1 неделя 2 

2.4. Работа в программе Paint. Инструмент «Овал» Декабрь 2 неделя 2 

2.5. Инструмент «Дуга» Декабрь 3 неделя 2 

2.6. Инструмент «Заливка» Январь 3 неделя 2 

2.7. Исправление ошибок: пункт «Правка» меню 

программы Paint 

Январь 4 неделя 2 

2.8. Работа в программе Paint. 

Инструмент «Прямоугольник» 

Февраль 1 неделя 2 

2.9. Работа в программе Paint. Клавиша «Shift» Февраль 2 неделя 2 

2.10.  Работа в программе Paint. Инструмент «Текст» Февраль 3 неделя 2 

2.11.  Работа в программе Paint. Комбинирование 

инструментов 

Февраль 4 неделя 2 



3.  Раздел 3. Учимся программировать  22 

3.1. Пиктомир. Первое знакомство 

 

Март 1 неделя (1 

занятие) 

1 

3.2. Пиктомир. Рассуждаем о программах Март 1 неделя (2 

занятие) 

1 

3.3. Пиктомир. Робот Вертун Март 2 неделя (1 

занятие) 

1 

3.4. Пиктомир. Тренируем Вертуна Март 2 неделя (2 

занятие) 

1 

3.5. Пиктомир. Робот Двигун Март 3 неделя (1 

занятие) 

1 

3.6. Пиктомир. Робот Ползун Март 3 неделя (2 

занятие) 

1 

3.7. Пиктомир. Делаем программу короче – 

повторители 

Март 4 неделя (1 

занятие) 

1 

3.8. Пиктомир. Игры на расшифровку программ 

«Секретные пакеты» 

Март 4 неделя (2 

занятие) 

1 

3.9. Пиктомир. Шифруем программы и проверяем их 

на компьютере 

Апрель 1 неделя (1 

занятие) 

1 

3.10.  Пиктомир. Играем с Ползуном Апрель 1 неделя (2 

занятие) 

1 

3.11.  Пиктомир. Делаем программу короче – 

подпрограммы 

Апрель 2 неделя (1 

занятие) 

1 

3.12.  Пиктомир. Шифруем. Подпрограмма А Апрель 2 неделя (2 

занятие) 

1 

3.13.  Пиктомир. Робот Тягун Апрель 3 неделя (1 

занятие) 

1 

3.14.  Пиктомир. Играем с Ползуном Апрель 3 неделя (2 

занятие) 

1 

3.15.  Пиктомир. Вертун рисует «буковки» Апрель 4 неделя (1 

занятие) 

1 

3.16.  Пиктомир. Проверяем шифровку на просвет Апрель 4 неделя (2 

занятие) 

1 

3.17.  Пиктомир. Разгадываем шифр вдвоем Май 2 неделя (1 

занятие) 

1 

3.18.  Пиктомир. Тренируем роботов. Секретные 

пакеты 2. 

Май 2 неделя (2 

занятие) 

1 

3.19.  Пиктомир Придумываем Роботов Май 3 неделя (1 

занятие) 

1 

3.20.  Пиктомир. Тренируем Ползуна Май 3 неделя (2 

занятие) 

1 

3.21.  Пиктомир. Команды для любопытных. Команды 

вопросы 

Май 4 неделя (1 

занятие) 

1 

3.22.  Пиктомир. Команды вопросы роботов Двигуна и 

Тягуна 

Май 4 неделя (2 

занятие) 

1 

 ИТОГО (часов)  64 

Предложенные темы могут реализовываться как полностью, так и частично, по усмотрению 

педагогического коллектива ДОУ, с использованием имеющихся в образовательной организации 

возможностей. Педагог имеет право полностью заменить раздел «Учимся программировать», 

используя другие программы, а также самостоятельно проектировать содержание занятий по всем 

разделам. 



Формы, методы и средства реализации Программы 

В основание оптимальной модели решения задач формирования представлений в области 

информатики у детей старшего дошкольного возраста может быть положена структурная 

дифференциация образовательного процесса (Н.Я. Михайленко, Н.А. Короткова), исходя из 

основных, наиболее адекватных дошкольному возрасту позиций взрослого как непосредственного 

партнера детей, включенного в их деятельность, и как организатора развивающей предметной среды. 

В соответствии с этими позициями взрослого образовательный процесс включает две основные 

составляющие: 

1) совместная непринужденная партнерская деятельность взрослого с детьми; 

2) свободная самостоятельная деятельность детей. 

Согласно предложенной модели, в основном составляющем блоке образовательного процесса 

— «партнерском» — в рамках совместной непринужденной деятельности взрослого с детьми должны 

решаться развивающие задачи самого широкого плана. 

Существенной особенностью совместной партнерской деятельности взрослого и детей является 

ее открытость в сторону свободной самостоятельной деятельности самих детей.  

При реализации Программы педагогу необходимо использовать следующие методы: 

Словесные методы (беседы, отгадывание загадок, использование художественной литературы, 

пословиц и поговорок). 

Наглядные методы (презентации, демонстрационный материал, карточки и др.). 

 Показ способов действий, способов работы, последовательности ее выполнения – этот прием 

помогает раскрыть перед детьми задачу предстоящей деятельности, направляет их внимание, память, 

мышление. Показ должен быть четким, точным. Необходимо, чтобы дети увидели каждое движение, 

заметили особенности его выполнения. 

Показ жестом выполнения задания, можно использовать частичный показ – выполнение тех или 

иных игровых действий. Во всех случаях показ сопровождается словесными пояснениями. 

Показ карточки - задания используется в обучении анализу, в построении плана выполнения 

задания. 

Практические методы: 

 Упражнение – многократное повторение ребенком умственных или практических действий 

заданного содержания. В обучении дошкольников применяются упражнения разного типа. В одних 

случаях дети выполняют упражнения, подражая (подражательные упражнения), в других ребенок 

реализует задачи, аналогичные тем, которые он решал и, наконец, ребенок выполняет творческие 

упражнения, требующие комбинирования, иного сочетания знаний и умений, которыми он владеет. 

 Работа в паре, малой группе – возрастает объем усваиваемого материала и глубина 

понимания; растет познавательная активность и творческая самостоятельность детей; меньше 

времени тратится на формирование знаний и умений; снижаются дисциплинарные трудности, 

обусловленные дефектами учебной мотивации; меняется характер взаимоотношений между детьми; 

дети приобретают важнейшие социальные навыки: такт, ответственность, умение строить свое 

поведение с учетом позиции других людей; педагог получает возможность индивидуализировать 

обучение, учитывая при делении на группы взаимные склонности детей, их уровень подготовки, темп 

работы. 

Практические методы способствуют подготовки детей к восприятию нового материала, 

усвоению новых знаний и закреплению, расширению и совершенствованию усвоенных 

знаний, умений и навыков. 

Игровые методы: (дидактические игры, интерактивные игры, подвижные игры). 

Игровые методы позволяют заинтересовать детей и стимулировать их познавательную 

активность. 

 

Формы организации детей: групповая, подгрупповая, индивидуальная. 

 

 



Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников  

в процессе реализации Программы 

Современное образовательное пространство предлагает родителям невероятное количество 

предложений по развитию способностей детей раннего и дошкольного возраста. Однако зачастую 

современные родители, в соответствии со сложившимися представлениями о качественном 

образовании, видят в развитии формирование знаний, умений и навыков. К сожалению, многие 

педагоги поддерживают стремление родителей к интенсивному обучению дошкольников. Понимая 

преждевременность раннего обучения детей, они оправдывают свои действия тем, что этого от них 

ждут и требуют родители – заказчики образовательных услуг. В итоге, заложниками такой ситуации 

оказываются дети… Непонимание природы ребенка, завышенные ожидания взрослых, 

игнорирование значимости потенциала игры, общения, детского экспериментирования – все это 

негативно сказывается на здоровье детей, их эмоциональном, интеллектуальном развитии, 

произвольности, любознательности, самостоятельности, развитии познавательной инициативы. Вот 

почему так важно всем взрослым – и педагогам, и родителям – осознать, что главной задачей 

воспитания дошкольников сегодня становится создание (и/или сохранение) условий, в которых 

ребенок играет, экспериментирует, фантазирует, сотрудничает с другими детьми и взрослыми, 

преодолевает неудачи; учится общаться, находить решения в нестандартных ситуациях; 

сопереживает, чувствует заботу о себе и пытается заботиться о других. Кардинальное изменение 

взгляда на важнейшие задачи дошкольного образования, признание уникальности и самоценности 

дошкольного детства, как важного этапа в становлении личности, требуют переосмысления подходов 

к взаимодействию педагогов с родителями воспитанников. 

Важно понимать, что взаимодействие педагогов с семьей заключается не в том, чтобы 

переложить на родителей выполнение какой-то части образовательной программы, а в том, чтобы 

помочь родителям стать активными, заинтересованными, грамотными участниками в развитии и 

воспитании собственного ребенка. 

В рамках родительского просвещения педагоги готовят консультации по тематике Программы 

и общим психолого-педагогическим вопросам, вовлекают родителей в образовательную 

деятельность, создавая совместные группы в Telegram и WhatsApp, что позволяет оперативно 

предоставлять информацию о работе с детьми (видеофрагменты, ссылки на развивающие игры, книги 

и т.д.).  

 

Парциальная образовательная программа «Родной край глазами детей» 
Программа реализуется в течении 1 года в группе детей 6-7 лет, 1 занятие в неделю 

продолжительностью не более 30 минут. 

 

Тематическое планирование образовательной деятельности  

Темы Даты Часы 

I. «Край наш Тульский» 3 часа 

1. «Мы – туляки» 

2. «Моя семья» 

3. «Мой сад, моя группа» 

Сентябрь 

 

 

1 

1 

1 

II. «Тула – мой город родной» 4 часа 

4. «Тула – на карте России» 

5. «Улица, на которой я живу» 

6. «Тула – город мастеров» 

7. «Тула оружейная» 

Октябрь 1 

1 

1 

1 

III. «Природа Тульского края»4 часа 

8. «Растительный мир» 

9. «Животный мир» 

10. «В лесах дремучих…» 

11. «Красная книга Тульского края» 

Октябрь–ноябрь 1 

1 

1 

1 

IV. «Тульское декоративно-прикладное искусство» 4 часа 

12. «Золотые руки тульских 

мастеров» 

Декабрь 1 

1 



13. «Тульская народная игрушка» 

14. «Традиции Тульского края»  

15. «Тула – пряничная», «Тула – 

самоварная» 

1 

1 

 

V. «Быт туляков, народный костюм, кружево» 3 часа 

16. «Тульский народный костюм» 

17. «Белевское кружево» 

18. «Быт тульской семьи»  

Январь 1 

1 

1 

VI. «Народная музыка и танцы» 3 часа 

19 «Тульский музыкальный 

фольклор» 

20. «Собирайся хоровод» (танцы) 

21. «Тульская гармошка» 

Февраль 1 

1 

1 

VII. «Народные традиции. Знакомство с устным народным творчеством» 4 часа 

22. «Малые литературные формы и 

сказки» 

23. «Проводы зимы. Масленица в 

Туле» 

24–25. «Сказки Л.Н. Толстого для 

детей» 

Март 1 

 

1 

2 

VIII. «Архитектура.  Тульский Кремль» 4 часа 

26. «Тула – древняя» 

27. «Тульский кремль» 

28. «Исторические места в Туле» 

29. «Ратный подвиг туляков. Места 

боев» 

Апрель 1 

1 

1 

1 

 

IX. «Тула – глазами дошколят» 3 часа 

30. «Вернисаж в городе Мастеров» 

31. «Я –экскурсовод по родному 

краю» 

32. «Моя экскурсия» 

Май 1 

1 

1 

 

Формы, методы и средства реализации Программы 

Организация образовательного процесса в ходе реализации Программы строится на 

педагогических принципах, которые выдвигают на первый план приобретение игрового и 

полноценного опыта в мероприятиях, в которых дети развивают гражданскую и общечеловеческую 

идентичность, проникаются духовно-нравственными и культурными ценностями своей Родины, 

формируют культурно-исторические компетентности, элементарные представления об обществе. 

Также для данного образовательного направления могут быть использованы особые педагогические 

подходы, например, организация образовательного процесса по подготовке и реализации 

экскурсоводческой деятельности детей.  

Организация детских проектов и детских советов. 

Детские проекты и детские советы (Детский круг) как форма и средство организации детского 

сообщества позволяет воссоздать модель большого общества. На примере модели сообщества 

образовательной организации дети знакомятся с условиями мирной, справедливой, упорядоченной и 

ответственной совместной жизни, с трудностями и проблемами, с которыми связана жизнь в 

сообществе. Дети могут на своем опыте узнать о правилах и устройстве жизни на основе 

справедливости и демократии и освоить компетентности, необходимые для жизни в сообществе (см. 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. п.4.6, с.29 

https://fgos.ru/). Реализация принципа поддержки детской инициативы и самореализации позволяет 

предоставить детям возможность участвовать в обсуждениях и принятии решений. Ребенок на 

практике познает, что его участие в принятии решения связано с ответственностью, которую ты 

добровольно на себя возлагаешь.  



Детский круг проводится по принципу круглого стола. При реализации Программы детский 

круг становится ритуалом начала и окончания работы над новой темой программы с целью 

планирования предстоящих дел и подведения итогов в реализации планов. Во время детского круга 

педагог может вести заметки по каждой теме, в которых отражаются ход обсуждения, планирования 

и вносятся необходимые пояснения и комментарии. Эти заметки доступны для чтения родителями, 

другими сотрудниками детского сада, что позволяет включить их как участников общих дел. 

Выводы, решения детского сообщества, а также дальнейший ход их реализации также записываются, 

вывешиваются и фиксируются в виде записей, что может стать основой для разработки сценариев 

экскурсий, которые могут подготовить и провести дети на основе полученных результатов 

краеведческой деятельности. По запросу детей содержание заметок зачитывается или поясняется 

детям. Это обеспечивает более открытый и понятный поток информации. Родители могут применять 

решения, принятые на совете, в повседневной жизни детей.  

Учитывая возрастные возможности детей дошкольного возраста, при изучении истории 

являются элементарное реконструирование и описание прошлого по одному из возможных 

сценариев (на примере сказок, мифов, былин, исторических рассказов), определение исторических 

закономерностей.  

Пробуждая в дошкольном возрасте заинтересованность детей в изучении истории, авторы 

программы предлагают организовывать исследовательскую деятельность воспитанников по 

изучению истории семьи, родного края, России, используя следующие методы.  

Хронологический — составление хроник событий (например, в сказках, мифах, былинах, 

рассказах, связанных с историей родного края), биографий известных людей, исследование 

генеалогического семейного древа. Дети могут делать проекты по составлению хронологической 

ленты, наклеивая или рисуя на ней события из жизни своей семьи, детского сада или родного края.  

Социологический — с помощью опросов, интервью (педагогов, родителей, бабушек и 

дедушек, других взрослых) дети могут выстраивать рассказы об исторических и культурных 

событиях малой родины. 

 Историческое моделирование. Историческое моделирование можно проводить с помощью 

специально изготовленных дидактических материалов, предлагающих собрать наряд тульской 

барышни, русской избы, тульского самовара; создать модели различных конструкций: мастерской 

оружейника, пряничного производства, территории и башен Тульского кремля; реконструировать 

оборону Тулы в Великой отечественной войне, расставив по полю пушки, деревья, солдат и пр. То 

же самое можно разыгрывать с помощью игрушечных солдатиков, других игр, пазлов и др. 

При изучении истории детям предлагается поработать с историческими источниками, 

разнообразными свидетельствами о прошлом: вещественными, письменными, изобразительными, 

фоническими. Исторические поиски в ходе рассматривания фотографий, картин и другие 

свидетельства прошлого, посещение исторических музеев, экспозиций и других исторических мест, 

и мероприятий, которое может быть организовано совместно с родителями, играет немаловажную 

роль в историко-культурном развитии детей. (Как здесь жили родители, бабушки и дедушки, когда 

были детьми? Что тогда уже было, чего больше нет? Что появилось нового? Чем в то время дети 

пользовались по-другому, к чему они относились иначе? Почему?).  

Подобные проекты могут быть общими и индивидуальными — можно вместе создавать макет 

микрорайона или составлять схему своего пути в детский сад, изготавливать общую книгу об истории 

родного города (кулинарных предпочтениях, играх, путешествиях детей группы) или выполнять 

персональную работу. Продуктом (результатом) таких проектов могут быть подготовленные 

совместно со взрослыми (педагогами, родителями) сменные экспозиции, выставки, 

исследовательские стенды, объемные модели, которые могут представлять сами дети, проводить 

экскурсии как для своих сверстников, так и приглашенных гостей.  

Продолжением такого рода деятельности будет свободная самостоятельная игра. Наблюдая за 

детскими интересами, проявлением детской инициативы, педагоги создают условия для 

поддерживания игровых (ролевых) действий, многовариантности сюжетов, связанных с бытом, 

историческими событиями и культурными традициями своего народа. 

Для более осознанного познания и эмоционально ярких впечатлений на этапах 

систематизации и рефлексии полученных сведений эффективно применяется технология ТРИЗ 

(теория решения изобретательских задач). Выполнение заданий «Что было бы, если…», «Цепочки 



ассоциаций»: «Родина — это…»; «Радость — это…»; «История — это…», «Родной дом – это…». 

Игра «Хорошо-плохо»: найти как положительные, так и отрицательные стороны сложившейся 

ситуации, которую изучают дети (устаревшие профессии, старинные предметы и т.п.); «Метод 

системного анализа»: настоящее, прошлое и будущее предмета, события, явления, компоненты 

системы, подсистемы и надсистемы, в которую входит данный предмет.  

Формы организации детской деятельности 

Для дошкольников основным видом деятельности и эффективным способом познания мира 

является игра. В программе используются сюжетно-ролевые, дидактические и народные игры. 

Близки к сюжетно-ролевым играм инсценировки произведений духовно-нравственного и 

исторического содержания. Для инсценировки можно взять практически любое произведение, 

предлагаемое программой. Все они невелики по объёму. Дети могут без затруднений изобразить 

персонажей. В процессе инсценировки лучше усваивается содержание произведения и его смысл. 

Введение персонажа близкого по возрасту и знакомого по литературному произведению позволяет 

детям сменить позицию «ученика» на «наставника», вместе с героем делать открытия, помогать ему 

обобщать и представлять краеведческий материал.  

Для большего эмоционального воздействия на детей различные формы занятий 

сопровождаются просмотром мультимедийных презентаций, мультфильмов, видеофильмов. 

Полученные новые знания в результате освоения программы старшие дошкольники осмысливают и 

реализуют в различных видах творческой деятельности, создавая рисунки, аппликации, поделки — 

сувениры к праздникам и историческим датам, свои творческие работы, а также исторические и 

культурные находки размещают в мини-музее.  

 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников  

в процессе реализации Программы 

Образовательная работа по темам, связанным с обществом, историей и культурой, как никакая 

другая область, открывает многообразные возможности для взаимодействия с семьей. Родители 

могут активно принимать участие в организации и проведении праздников, экскурсий. Знакомство с 

историей семей детей, с профессиями родителей трудно реализовать без активного участия семей. 

Продуктивным оказывается использование компетентностей, знаний, умений и других ресурсов 

родителей, которые сами могут предложить провести какие-либо проекты, экскурсии, мастер-классы. 

Дети мигрантов или представители разных национальностей также могут существенно обогатить 

жизнь группы. Рассказы родителей о стране, из которой они приехали, организация дня 

национальной кухни, знакомство детей и других семей с кулинарными рецептами своего народа, и т. 

п. 

 

Парциальная образовательная программа «Шахматы и дети» 
Программа реализуется в течении 1 года в группе детей 6-7 лет, 1 занятие в неделю 

продолжительностью не более 30 минут.  

Тематическое планирование образовательной деятельности  

 

№п/п Тема. Содержание Сроки Количество 

часов 

1.  Раздел 1. Изучаем шахматную доску 15 

1.1. Шахматная доска.  Чтение и инсценировка 

дидактической сказки «Удивительные приключения 

шахматной доски». Знакомство с шахматной доской. 

Белые и черные поля. Чередование белых и черных 

полей на шахматной доске. Шахматная доска и 

шахматные поля квадратные. Чтение и инсценировка 

дидактической сказки «Котята-хвастунишки» 

Сентябрь 

1 неделя  

1 

1.2. Краткая история шахмат. 

Рождение шахмат. От чатуранги к шатранджу. Шахматы 

проникают в Европу. Чемпионы мира по шахматам 

Сентябрь 

2 неделя 

1 



1.3. Шахматная доска. Расположение доски между 

партнерами. Горизонтальная линия. Количество полей в 

горизонтали. Количество горизонталей на доске. 

Вертикальная линия. Количество полей в вертикали. 

Количество вертикалей на доске. Чередование белых и 

черных полей в горизонтали и вертикали. Дидактические 

задания и игры «Горизонталь», «Вертикаль» 

Сентябрь 

3 неделя 

1 

1.4. Шахматные фигуры. Начальное положение.  Расстановка 

фигур перед шахматной партией 

«Первый шаг в мир шахмат». Дидактические задания и 

игры «Волшебный мешочек», «Угадайка», «Секретная 

фигура», «Угадай», «Что общего?», «Большая и 

маленькая» 

Сентябрь 

4 неделя 

1 

1.5. Ладья. 

Место ладьи в начальном положении. Ход. Ход ладьи. 

Взятие. Дидактические задания и игры «Лабиринт», 

«Перехитри часовых», «Один в поле воин», 

«Кратчайший путь» 

Октябрь 1 

неделя 

1 

1.6. Слон. 

Место слона в начальном положении. Ход слона, взятие. 

Белопольные и чернопольные слоны. Разноцветные и 

одноцветные слоны. Качество. Легкая и тяжелая фигура. 

Дидактические задания «Лабиринт», «Перехитри 

часовых», «Один в поле воин», «Кратчайший путь» 

Октябрь 2 

неделя 

1 

1.7. Ладья против слона.Дидактические задания «Перехитри 

часовых», «Сними часовых», «Атака неприятельской 

фигуры», «Двойной удар», «Взятие», «Защита», 

«Выиграй фигуру». Термин «стоять под боем». 

Дидактические игры «Захват контрольного поля», 

«Защита контрольного поля», «Игра на уничтожение» 

(ладья против слона, две ладьи против слона, ладья 

против двух слонов, две ладьи против двух слонов, 

сложные положения), «Ограничение подвижности». 

Октябрь 3 

неделя 

1 

1.8. Ферзь. 

Место ферзя в начальном положении. Ход ферзя, взятие. 

Ферзь – тяжелая фигура. Дидактические задания 

«Лабиринт», «Перехитри часовых», «Один в поле воин», 

«Кратчайший путь». Просмотр диафильма «Волшебные 

шахматные фигуры. Третий шагв мир шахмат». 

Октябрь 4 

неделя 

1 

1.9. Ферзь против ладьи и слона. 

Дидактические задания «Перехитри часовых», «Сними 

часовых», «Атака неприятельской фигуры», «Двойной 

удар», «Взятие», «Выиграй фигуру». Дидактические 

игры «Захват контрольного поля», «Защита 

контрольного поля», «Игра на уничтожение» (ферзь 

против ладьи, ферзь против слона, ферзь против ладьи и 

слона, сложные положения), «Ограничение 

подвижности» 

Ноябрь 1 

неделя 

1 

1.10.  Конь. 

Место коня в начальном положении. Ход коня, взятие. 

Конь – легкая фигура. Дидактические задания 

«Лабиринт», «Перехитри часовых», «Один в поле воин», 

«Кратчайший путь» 

Ноябрь 2 

неделя 

1 



1.11.  Конь против ферзя, ладьи, слона. Дидактические задания 

«Перехитри часовых», «Сними часовых», «Атака 

неприятельской фигуры», «Двойной удар», «Взятие», 

«Защита», «Выиграй фигуру». Дидактические игры 

«Захват контрольного поля», «Игра на уничтожение» 

(конь против ферзя, конь против ладьи, конь против 

слона, сложные положения), «Ограничение 

подвижности» 

Ноябрь 3 

неделя 

1 

1.12.  Пешка. 

Место пешки в начальном положении. Ладейная, 

коневая, слоновая, ферзевая, королевская пешка. Ход 

пешки, взятие. Взятие на проходе. Превращение пешки. 

Дидактические задания «Лабиринт», «Один в поле воин» 

Ноябрь 4 

неделя 

1 

1.13.  Пешка против ферзя, ладьи, коня, слона.  Дидактические 

задания «Перехитри часовых», «Атака неприятельской 

фигуры», «Двойной удар», «Взятие», «Защита», 

Дидактические игры «Игра на уничтожение» (пешка 

против ферзя, пешка против ладьи, пешка против слона, 

пешка против коня, сложные положения), «Ограничение 

подвижности» 

Декабрь 1 

неделя 

1 

1.14.  Король.   

Место короля в начальном положении. Ход короля, 

взятие. Короля не бьют, но и под бой его ставить нельзя. 

Дидактические задания «Лабиринт», «Перехитри 

часовых», «Один в поле воин», «Кратчайший путь». 

Дидактическая игра «Игра на уничтожение» (король 

против короля). Чтение и инсценировка сказки «Лена, 

Оля и Баба Яга». 

Декабрь 2 

неделя 

1 

1.15.  Король против других фигур.  Дидактические задания 

«Перехитри часовых», «Сними часовых», «Атака 

неприятельской фигуры», «Двойной удар», «Взятие». 

Дидактические игры «Захват контрольного поля», 

«Защита контрольного поля», «Игра на уничтожение» 

(король против ферзя, король против ладьи, король 

против слона, король против коня, король против 

пешки), «Ограничение подвижности» 

Декабрь 3 

неделя 

1 

Раздел 2. Шахматные комбинации 17 

2.1. Шах. 

Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Защита от 

шаха. Дидактические задания «Шах или не шах», «Дай 

шах», «Пять шахов», «Защита от шаха» 

Январь 3 

неделя 

1 

2.2. Шах.  Открытый шах. Двойной шах. Дидактические 

задания «Дай открытый шах», «Дай двойной шах». 

Дидактическая игра «Первый шах» 

Январь 4 

неделя 

1 

2.3. Мат. 

Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. 

Дидактическое задание «Мат или не мат» 

Февраль 1 

неделя 

1 

2.4. Мат.  

Мат в один ход. Мат в один ход ферзем, ладьей, слоном, 

конем, пешкой (простые примеры). Дидактическое 

задание «Мат в один ход» 

Февраль 2 

неделя 

1 

2.5. Ничья, пат. Отличие пата от мата. Варианты ничьей. 

Примеры на пат. Дидактическое задание «Пат или не 

пат» 

Февраль 3 

неделя 

1 



2.6. Рокировка. Длинная и короткая рокировка. Правила 

рокировки. Дидактическое задание «Рокировка» 

Февраль 4 

неделя 

1 

2.7. Ценность шахматных фигур.  Ценность фигур. 

Сравнительная сила фигур. Дидактические задания «Кто 

сильнее», «Обе армии равны». Достижение 

материального перевеса. Дидактическое задание 

«Выигрыш материала» (выигрыш ферзя, ладьи, слона). 

Игровая практика. 

Март 1 

неделя 

1 

2.8. Техника матования одинокого короля.  Две ладьи против 

короля. Дидактические задания «Шах или мат», «Мат 

или пат», «Мат в один ход», «На крайнюю линию», «В 

угол», «Ограниченный король», «Мат в два хода». 

Игровая практика 

Март 2 

неделя 

1 

2.9. Достижение мата без жертвы материала.  Учебные 

положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг. 

Дидактическое задание «Объяви мат в два хода». Защита 

от мата. Дидактическое задание «Защитись от мата». 

Игровая практика 

Март 3 

неделя 

1 

2.10.  Матовые комбинации.  Тема блокировки. Дидактическое 

задание «Объяви мат в два хода». Игровая практика 

Март 4 

неделя 

1 

2.11.  Матовые комбинации.  Тема разрушения королевского 

прикрытия. Дидактическое задание «Объяви мат в два 

хода». Игровая практика 

Апрель 1 

неделя 

1 

2.12.  Матовые комбинации.  Тема освобождения 

пространства. Тема уничтожения защиты. Тема 

«рентгена». Дидактическое задание «Объяви мат в два 

хода». Игровая практика 

Апрель 2 

неделя 

1 

2.13.  Матовые комбинации.  Другие темы комбинаций и 

сочетание тематических приемов. Дидактическое 

задание «Объяви мат в два хода». Игровая практика 

Апрель 3 

неделя 

1 

2.14.  Комбинации, ведущие к достижению материального 

перевеса. Игровая практика 

Апрель 4 

неделя 

1 

2.15.  Комбинации для достижения ничьей.  Патовые 

комбинации. Дидактическое задание «Сделай ничью». 

Игровая практика 

Май 2 

неделя 

1 

2.16.  Шахматная партия.  Игра всеми фигурами из начального 

положения. Игровая практика 

Май 3 

неделя 

1 

2.17.  Шахматный турнир. Выполнение конкурсных заданий. 

Демонстрация полученных знаний у воспитанников, 

стимулирование интереса к игре в шахматы 

Май 4 

неделя 

1 

 ИТОГО (часов)   32 

Предложенные темы могут реализовываться как полностью, так и частично, могут заменяться 

по усмотрению педагогов. Педагоги имеют право самостоятельно проектировать содержание 

занятий, используя материалы Программы. 

 

Формы, методы и средства реализации Программы 

В ходе реализации Программы может быть использована структурная дифференциация 

образовательного процесса (Н.Я. Михайленко, Н.А. Короткова), исходя из основных, наиболее 

адекватных дошкольному возрасту позиций взрослого как непосредственного партнера детей, 

включенного в их деятельность, и как организатора развивающей предметной среды. В соответствии 

с этими позициями взрослого образовательный процесс включает две основные составляющие: 

1) совместная непринужденная партнерская деятельность взрослого с детьми; 

2) свободная самостоятельная деятельность детей. 

При реализации программы педагогу необходимо использовать следующие методы: 



Словесные методы: (беседы, отгадывание загадок, использование художественной 

литературы, пословиц и поговорок). 

Наглядные методы: (презентации, демонстрационный материал, видеоматериалы и др.).   

Практические методы: 

- Упражнение: многократное повторение ребенком умственных или практических действий 

заданного содержания. В обучении дошкольников применяются упражнения разного типа. В одних 

случаях дети выполняют упражнения, подражая (подражательные упражнения), в других ребенок 

реализует задачи, аналогичные тем, которые он решал и, наконец, ребенок выполняет творческие 

упражнения, требующие комбинирования, иного сочетания знаний и умений, которыми он владеет. 

- Игра. 

- Инсценировка. 

Практические методы способствуют подготовки детей к восприятию нового материала, 

усвоению новых знаний и закреплению, расширению и совершенствованию усвоенных знаний, 

умений и навыков. 

Формы организации детей: 

- Групповая. 

- Работа в паре. 

- Индивидуальная. 

 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников  

в процессе реализации Программы 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические материалы 

для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами Программы. Эти материалы 

должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по 

построению взаимодействия с ребёнком. Кроме того, необходимо активно использовать потенциал 

семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к 

участию в мероприятиях, направленных на решение образовательных задач Программы. 

В рамках родительского просвещения педагоги готовят консультации по тематике Программы и 

общим психолого-педагогическим вопросам, вовлекают родителей в образовательную деятельность, 

создавая совместные группы в Telegram и WhatsApp, что позволяет оперативно предоставлять 

информацию о работе с детьми (видеофрагменты, ссылки на развивающие игры, книги и т.д.), 

проводить совместные шахматные турниры, праздники. 
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