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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Россия - страна 

возможностей» ориентирована на развитие личности обучающихся, 

обеспечение индивидуальных потребностей и направлена на достижение 

планируемых результатов освоения программ основного общего и среднего 

общего образования. 

Цель программы:  создание условий для формирования личности 

гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, 

мотивами деятельности и поведения. 

Для реализации поставленной цели в процессе обучения будут решаться 

следующие задачи:   

образовательные:  

 познакомить обучающихся с важнейшими событиями становления 

Российской государственности; 

 сформировать у обучающихся представления о месте и роли 

Российского государства в мировой истории, о политическом устройстве 

России, об институтах государства, их роли в жизни общества, о важнейших 

законах нашей страны. 

развивающие:  

 развить умение обучающихся ориентироваться в мире взрослых, 

занимать активную жизненную позицию, преодолевать трудности адаптации в 

современном обществе; 

 развивать навыки исследовательской и творческой деятельности у 

обучающихся. 

 развивать умение работать в паре и в коллективе. 

воспитательные:  

 способствовать формированию правовой культуры обучающихся, 

гражданской ответственности, правового самосознания, толерантности, 

уважения к социальным нормам, приверженности к гуманистическим и 

демократическим ценностям, закрепленным в Конституции РФ.  



Сроки реализации программы: программа рассчитана на 1 год 

обучения.  

Форма и режим занятий:  

 проведение викторин; 

 поиск сайтов и извлечение нужной информации;  

 проектная деятельность;  

 исследовательская деятельность;  

 встречи;  

  подготовка сообщений, презентаций. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 учебному часу (34 часа). 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ЛИЧНОСТНЫЕ И МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«РОССИЯ-СТРАНА ВОЗМОЖНОСТЕЙ» 

  

Метапредметные результаты: 

 Познавательные УУД  

Обучающиеся научаться:  

 перечислять ценности демократического общества и правового 

государства, объяснять значение деятельности институтов гражданского 

общества, определять проявление демократических принципов практике; 

 называть особенности России как федеративного государства; 

называть народы, живущие в современной России; приводить примеры 

культурных особенностей разных народов России; рассказывать о 

государственном устройстве России; перечислять и описывать способы участия 

граждан в жизни страны; 

 объяснять, почему любовь к Родине — это одно из важнейших 

чувств человека; 

  давать характеристику патриоту малой и большой Родины; 



 объяснять, почему гражданственность предполагает проявление 

инициативы и активности в решении проблем своей малой родины; 

 использовать различные справочные издания (словари, 

энциклопедии, включая компьютерные) с целью поиска познавательной 

информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания собственных 

устных или письменных высказываний. 

 

Регулятивные УУД 

Обучающиеся научаться:  

 планировать свои действия в соответствии с конкретной 

поставленной задачей;  

 заниматься самостоятельным исследовательским поиском. 

 

Коммуникативные УУД 

Обучающиеся научаться:  

 описывать конкретные факты и события; 

  договариваться, приходить к общему решению; 

  работать в группе; 

  высказывать суждения, аргументировать 

 

Личностные результаты:  

 осознание своей этнической и культурной принадлежности в 

контексте единого и целостного отечества при всем разнообразии культур, 

национальностей, религий России 

 воспитание способности обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию;  

 развитие целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики;  



 развитие коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками в процессе учебно-исследовательской 

деятельности.  

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«РОССИЯ – СТРАНА ВОЗМОЖНОСТЕЙ» 

 

6 класс 

1. Я сам (7 часов) Письмо самому себе. Мои увлечения. Я - 

гражданин России. Мои права и обязанности. 

2. Моя семья (5 часов) Я и моя семья. Моя родословная. Профессии 

моих родителей. 

3. Мои друзья (2 часа) Друг и враг. Мой лучший друг. 

4. Моя школа (3 часа) Законы класса. Родная школа в лицах. 

5. Мой город (6 часов) О людях, прославивших наш город. 

Предприятия нашего города. Исторические памятники города Тулы. 

6. Мое Отечество (9 часов) О людях, прославивших наш город. 

Предприятия нашего города. Исторические памятники города Тулы. 

7. Я – житель планеты Земля (2 часа) Мы в ответе за тех, кого 

приручили. Формирование гражданского отношения к планете Земля. 

                                                 

                                                 11 класс 

1. Мы – россияне (11 часов) Граждане России – россияне. Россия - 

многонациональное государство. Особенности территориального устройства 

страны. Традиции, обычаи, праздники народов России. Малая Родина в составе 

России. Россия - Родина моя. 

2. Российская государственность (8 часов) Государство на страже 

закона, прав и свобод граждан. Органы власти в России. Ветви власти. Власть и 

политика. Демократия - власть народа: история и современность 



3. Гражданин в экономических отношениях (7 часов) Гражданский 

кодекс РФ. Занятость и трудоустройство в современной России. Роль банков в 

экономике. Налоговая политика государства. 

4. Современное российское общество (5 часов) Современное 

российское общество и тенденции его развития. Научные открытия и 

технические достижения. Многообразие религиозных конфессий. 

5. Россия в современном мире (3 часа) Экологические проекты в 

России и мире. Международный терроризм как острая проблема современного 

мира. 

                        

                      ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

                                              

                                                6 класс 

№ Раздел Урок Количество 

часов 

Форма 

проведения 

Форма 

контроля 

   Все

го 

Тео

рия 

Пра

кти

ка 

  

1. Я сам 

(7 часов) 

Письмо 

самому себе 

2 1 1 написание 

письма 

дискуссия 

Мои 

увлечения  

1  1 фотосессия конкурс 

фото 

Я - 

гражданин 

России 

1 1  беседа дискуссия 

Мои права и 

обязанности 

3 1 2 игра участие в 

игре 

2. Моя семья 

(5 часов) 

Я и моя 

семья  

1  1 рисунки конкурс 

рисунков 

Моя 

родословная 

2  2 составление 

генеалогиче

ского древа 

плакаты 



семьи 

Профессии 

моих 

родителей 

2 1 1 мини-

сочинение 

конкурс 

сочинений 

3. Мои 

друзья 

(2 часа) 

Друг и враг 1 1  беседа дискуссия 

Мой 

лучший 

друг 

1  1 рисунки 

 

конкурс 

рисунков 

4. Моя 

школа 

(3 часа) 

Законы 

класса 

1  1 подготовка 

проектов 

защита 

проектов 

Родная 

школа в 

лицах 

2  2 составление 

фотоплакат

а 

конкурс 

фотоплакато

в 

5. Мой город 

(6 часов) 

О людях, 

прославивш

их наш 

город 

3 1 2 поиск 

сайтов и 

извлечение 

нужной 

информаци

и 

конференци

я 

Предприяти

я нашего 

города 

1  1 поиск 

сайтов и 

извлечение 

нужной 

информаци

и 

 стенгазета 

Историческ

ие 

памятники 

города 

Тулы 

2 1 1 фотосессия конкурс 

фото 

6. Мое 

Отечество 

(9 часов) 

Формирова

ние 

гражданског

о 

отношения 

к Отечеству 

1 1  беседа дискуссии 



Геральдика 

- наука о 

гербах. 

Символика 

России. 

Символы 

нашего края 

2  2 рисунки выставка 

рисунков 

Путешестви

е в страну 

законов 

1  1 игра участие в 

игре 

Основной 

закон жизни 

нашего 

государства 

2 1 1 подготовка 

плакатов 

конкурс 

плакатов 

Герои 

Великой 

Отечествен

ной войны 

3 1 2 сбор и 

выставка 

материала 

об 

участниках 

Великой 

Отечествен

ной войны 

оказание 

помощи 

ветеранам 

Великой 

Отечественн

ой войны 

7. Я – 

житель 

планеты 

Земля 

(2 часа) 

Мы в ответе 

за тех, кого 

приручили 

1  1 фотосессия  конкурс 

фото 

Формирова

ние 

гражданског

о 

отношения 

к планете 

Земля 

1  1 поиск 

сайтов и 

извлечение 

нужной 

информаци

и 

дискуссия 

 Итого  34 10 24   

 

                                              11 класс 

№ Раздел Урок Количество Форма Форма 



часов проведения контроля 

   Все

го 

Тео

рия 

Пра

кти

ка 

  

1. Мы – 

россияне 

(11 часов) 

Граждане 

России - 

россияне 

1 1  беседа диспут 

Россия - 

многонацион

альное 

государство 

2 1 1 подготовка 

проектов 

проекты 

Особенности 

территориаль

ного 

устройства 

страны 

2 1 1 беседа диспут 

Традиции, 

обычаи, 

праздники 

народов 

России 

2  2 поиск 

сайтов и 

извлечение 

нужной 

информаци

и 

викторина 

Малая 

Родина в 

составе 

России 

2 1 1 рефераты защита 

рефератов 

Россия - 

Родина моя 

2  2 стихи о 

России 

конкурс 

стихов о 

России 

2. Российска

я 

государств

енность 

(8 часов) 

Государство 

на страже 

закона, прав 

и свобод 

граждан 

2  2 поиск 

сайтов и 

извлечение 

нужной 

информаци

и 

диспут 

Органы 2 1 1 игра ролевая 



власти в 

России. 

Ветви власти 

игра 

«Выборы» 

Власть и 

политика 

2  2 поиск 

сайтов и 

извлечение 

нужной 

информаци

и 

 

диспут 

Демократия - 

власть 

народа: 

история и 

современност

ь 

2  2 рефераты 

 

защита 

рефератов 

3. Граждани

н в 

экономиче

ских 

отношени

ях 

(7 часов) 

Государство 

в 

экономическо

й жизни 

людей 

1 1  беседа дискуссия 

Гражданский 

кодекс РФ  

1 1  беседа 

 

дискуссия 

Занятость и 

трудоустройс

тво в 

современной 

России 

2  2 создание 

презентаци

й 

презентаци

и 

Роль банков в 

экономике 

2  2 реферат защита 

рефератов 

Налоговая 

политика 

государства 

1  1 беседа диспут 

4. Современн

ое 

российско

Современное 

российское 

общество и 

2 2  беседа круглый 

стол 



е общество 

(5 часов) 

тенденции 

его развития 

Научные 

открытия и 

технические 

достижения 

2  2 создание 

презентаци

й 

 

презентаци

и 

Многообрази

е 

религиозных 

конфессий 

1 1  беседа диспут 

5. Россия в 

современн

ом мире 

(3 часа) 

Экологически

е проекты в 

России и 

мире 

2  2 создание 

презентаци

й 

презентаци

и 

Международ

ный 

терроризм 

как острая 

проблема 

современного 

мира 

1  1 поиск и 

извлечение 

нужной 

информаци

и 

 

дискуссия 

 Итого  34 10 24   

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 

Акустические колонки, мультимедийный проектор, принтер (черно-белой 

печати, формата А4), сканер. Комплект оборудования для подключения к сети 

Интернет. 
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